摄影知识讲座——数码摄影教程汇总

第一课：光圈与景深的关系
首先我们来谈“光圈”。
光圈的是一组制作在镜头里面可以活动的叶片，通过控制光圈的大小，就可以控制光线在一定时间内进入相机内光量的多少。一般在拍照的过程中，我们通常都是由调整“光圈”与“快门”的大小组合，来完成一张相片的曝光。（“快门”我们留到下一节课来研究）。
光圈数值： 
    镜头上常用的光圈值：f1.4 / f2 / f2.8 / f4 / f5.6 / f8 / f11 / f16 / f22 / f32 。
    越小的光圈（ 例如f1.4）它的进光量会越大；号码越大的（例如说f22）进光量反而小。所以一般我们在说大光圈时，就是指号数越小的光圈值，这点初学者时常会搞混。切记。 
在每一组邻近光圈值之间，都有“一格”（或称为“一级」”）的光量差异。例如f1.4 与f2两个光圈差了一格，每一格光圈的进光量都是以倍数增长，例如f4的进光量是f5.6的一倍，f2.8又是f4的一倍，这样倒算回去，f2.8的进光量就是f5.6的四倍了。
    们要来谈谈“景深”，这个词对于初学者感觉比较抽象。在进行拍摄时，调节相机镜头，使被拍摄的景物清晰成像的过程，叫做对焦，那个景物所在的点，称为对焦点。因为“清晰”并不是一种绝对的概念，所以，焦点前后一定距离内的景物的成像都可以是清晰的，这个前后范围的总和，就叫做景深，意思是只要在这个范围之内的景物，都能清楚地拍摄到。
    景深的大小，首先与镜头焦距有关，焦距长的镜头，景深小，焦距短的镜头景深大。其次，景深与光圈有关，光圈越小，景深就越大；光圈越大，景深就越小。其次，前景深小于后后景深，也就是说，精确对焦之后，对焦点前面（近相机面）只有很短一点距离内的景物能清晰成像，而对焦点后面比较长的一段距离内的景物，都是清晰的。
    聚、光圈大小不同的镜头，它的景深变化都会不一样。在大部分手动的镜头上常会刻有景深表供使用者来判断，而自动对焦的镜头则大多是使用了简化的景深表。在我们的初级课程中并不教大家如何看景深表，一来是学起来乏味，二来是一般摄影者很少在查这个功能。 
    对于一张照片的影响非常重要，所以在这个课程中要大家自己体验一下在使用不一样的光圈和镜头时，会有怎样的景深变化。在熟悉自己常用镜头在景深上变化的表现后，以后拍照才能更得心应手。
    一位模特儿来跟自己配合一下，然后找个背景较具变化的场地（例如在公园），将相机架在三角架上。（因为待会我们在使用小光圈拍摄时，快门的速度可能会拉的很慢，如果没有使用三角架拍摄，可能会得到晃动的画面。） 
    备好做纪录用的纸笔。首先装上你常用的镜头，检查一下镜头光圈值从最大到最小的范围，然后将它记录起来。使用自动相机的可以把相机切换到“光圈先决”模式。
    就位之后，我们就要开始拍照了，一开始我们从最大光圈f2.8开始拍起，然后依序调整光圈，一直拍到最小的光圈为止，一边拍别忘了一边要记下你拍摄时使用的光圈值。使用自动相机的人因为可以由相机来测光，所以只要依序变动光圈就可以了。使用手动相机的人就要自己设置合适的快门值来配合每一段光圈。至于不知道如何使用”光圈先决”、或是不会作正确曝光的人，请翻阅自己相机的使用说明书，里面都会教你怎么作的。 
其实很简单的一句话：大光圈长焦距可以造成小景深的效果,也就是主题清晰，背景虚化的效果,比较适合人像和静物的拍摄。而一般来说小卡片机器不是很容易做到,但是焦段略长,诸如10X焦的DC就能做到了。

第二课 快门初识 
    们自学到了光圈和景深的关系，其实摄影说白了就是一个通过相机来控制光的过程，而光圈和快门，就是用来控制照射到感光元件上的光多少。过度曝光会因为光线太强而损失很多细节，曝光不足光线太暗画面同样不尽人意。这就要求我们控制好曝光度，这就取决于光圈（进光孔径）和快门（进光时间），上节讲述了光圈，这一节就让我们来学习快门的知识。快门是一组做在相机机身内的一个装置（有些中、大型相机的快门是做在镜头上），用来控制每一张拍摄底片的感光时间。首先我们来看看一般相机快门速度的组合： 

1 1/2 1/4 1/8 1/15 1/30 1/60 1/125 1/250 1/500 1/1000 1/2000（秒），很多专业相机快门值甚至达到30~1/16000 （秒）
上面每一组数字的单位都是秒，譬如 1 是一秒、 1/15 代表的就是15分之一秒、1/125 代表的就是125分之一秒，这个意思就是说每一次照相时让底片曝光的时间。跟光圈一样，上面每一个相邻的快门值之间都有“一格”（或说是“一级”）的差异。例如 1/8 跟 1/15 两个快门相差了“一格”、 1/125 与 1/250 也有“一格”的差距，也都是以倍数的方式在增减。
快门跟光圈组合搭配起来，就是每一次我们拍摄底片曝光组合。 

要是你想拍出夜色下车流如丝带的效果，这就必须要在快门优先的情况下将快门打到10秒或者更长曝光时间，你就能拍出那样的效果了 。（需要有三角架，有稳定的拍摄场地。）
DC相对传统相机来说，因为感光元件CCD或CMOS成相原理的不同，决定了快门时滞总会慢一点，所以DC拍摄时更容易造成抖动，也就我们常看到的重影毛病，所以我们在购买长焦距DC时，可以同时购买三脚架，对于更专业点的来说，可以选择购买快门线，当然DC自带的防抖功能也能帮助你降低几档快门的。 

一般单反相机的快门组合还有一种称为“B快门”（就是在快门转盘上标示B的快门），它是由快门按下时间的长短来决定每一次曝光的时间，所以没有一定的秒数。上面的快门组合不一定要强迫自己把它背下来，只是要记得每一段快门的差距都是一倍这样的概念。
象一般数码相机在LCD和EVF（液晶屏和电子取景器）中就能直观的看出调整快门和光圈值后的影像效果，这也是DC能够越来越占领相机市场的一个原因之一

第三课 曝光补偿（EV） 

曝光补偿（EV）的概念 
　　摄影其实就是摄影者运用自已掌握的摄影技术，通过相机对环境光线的计算、捕捉景物成像的过程。这个过程与相机的以下3个值有关：
1，光圈值（控制单位时间进入相机的光通量）
2，快门速度（曝光时间）
3，ISO（感光度，对光线的敏感程度）。
前两节已经说到了光圈和快门的初步知识，光圈和快门都是物理上控制曝光的， 而数码相机独特的EV（曝光补偿）却可以通过调整相机内部软件来控制更合理的曝光度。掌握了EV技术可以更好的帮助摄影者得到曝光更准确的相片。 

如今的DC都会通过内部程序，对环境光线进行计算，自动调整光圈、快门甚至ISO值。但在复杂的光线及强对比高反差环境下，自动曝光拍出的照片往往效果不是最佳。这时就需要手动对DC进行相应的曝光参数调整，这就是曝光补偿EV。
很多玩家在挑选数码相机的时候，往往只注意到DC的光学变焦倍率、像素、分辨率等问题，对于曝光参数的注意往往不够，而这却是数码相机拍摄过程中非常重要的一个环节。 

现在的数码相机手动曝光模式一般分为两种：光圈优先模式和快门优先模式。 

光圈优先模式是指由拍摄者人为选择拍摄时的光圈大小。由相机自动选择合适曝光所要求的快门时间，也即光圈手动、快门时间自动的曝光方式。它的优点是可让拍摄者根据需求控制景深，这主要用在如拍摄风景、肖像或微距摄影等。
快门速度优先模式是指在拍摄者选择确定快门速度的基础上，由相机自动选定正确曝光所需要的光圈大小。即快门手动选择，光圈自动调定。
现在的DC都具备曝光补偿功能，调节范围则一般在±2.0EV左右。一些较好的数码相机还具有自动曝光包围拍摄(AEB)功能，也就是在自己设定的自动曝光补偿参数上下，自动连续拍摄3～5张照片，从中挑选出效果最接近实物的，不过有一个问题，就是在开启AEB功能的时候闪光灯无法使用。
对曝光作出怎样的调整还是决定于摄影者本身，但有一点是确定的,那就是“什么时候该加大补偿、什么时候该减小补偿”。选择什么样的亮度最终是由摄影者的眼睛来掌握的，但也有一定的原则：一般来说，白色和高亮度多的对象，应增加补偿；黑色和昏暗的区域广的对象，应减小补偿。 

当拍摄一张蓝天白云背景的图象时，若把相机设置为普通的自动曝光模式，此时相机是针对主要图景周围较黯淡的背景设置的曝光值。图像会明显存在曝光过度现象，白云和蓝天的颜色都显得很淡。如果用曝光补偿EV设置为-1，降低了整个图像的亮度，图像的色彩显得相当饱和，有着相当突出的细节，云更白、天更蓝。
EV功能是数码相机独特的武器，不学习运用是很可惜的啊。

第四课   感光度（ISO）与光圈快门关系和运用 

这一节和大家学学感光度ISO的知识以及感光度与光圈快门这几者之间的关系。 
ISO值： 
    机和数码相机里面都有这个设置，它是胶片或CCD感光能力的大小。传统相机常用的胶片一般ISO值是100，俗称“100定”，使用“100定”的胶卷，相机就得选择相应的设置。数码相机也是如此，这好像一个标准值一样，在这个值下面，我们基本可以实现各种场合的正确曝光，建议初学的朋友可以使用这个值来进行操作。如果低于100，比如50或更低，那么画面质量将有所提高，画面更细腻，适合于拍摄人像或风光静物等场景，层次非常丰富。低感光度带来的影像是照成感光时间加长，不得不使用放大光圈或者放慢快门来补充曝光，以达到正确的画面要求。如果感光度值高于100，比如200，400或更高，那么，胶片画面的颗粒感就会增强，CCD画面就有噪点产生，它的好处在于可以选择更快的快门速度或者更小的光圈，这样通过缩小进光量来达到正确曝光。这种方式比较适合抓拍运动场面或者动态景物，合理运用可以产生比较特殊的效果。在比较暗的环境下面，提高感光度值也是一个好办法。 
我们先复习一下前面学过的“光圈”和“快门”的作用。
光圈： 

镜头的通光量由光圈控制，通常镜头光圈越大（F值越小），通过的光就越多，大光圈带来的特点就是能够获得很浅的景深，就是那种主体清晰，前后景模糊的效果，这个手段经常被用在人像摄影当中，能够突出主体。当然，大光圈下面的聚焦一定要保持准确，否则比较浅的景深很容易照成焦点的偏差。光圈越小（F值越大），通过的光亮就越少，在小光圈下面可以获得比较长的景深，这样比较适合表现宽广的风光或者环境，成像清晰度范围很大。 
快门： 

配合光圈的变化，可以调整快门的速度来实现正确曝光，快门就是曝光时间的长短，比如你的光圈确定为F8，那么快门越快，进来的光亮就越少，快门越慢就进光更多，快速的快门可以把运动瞬间凝结在底片或者CCD上，比如喷涌的瀑布，在阳光下凝结成晶莹剔透的水珠。如果放慢快门速度，那么，主体不动是清晰的，背景的人群就会变成模糊的运动效果，画面的生动性加强。 
光圈和快门的关系： 

当一个景物的正确曝光确定以后，你可以变换不同的曝光组合来达到不同的效果，比如：一个场景在ISO100下面的正确曝光值是光圈F8、快门1/125秒,那么，你可以选择F5.6,1/250，---F11,1/60等等很多种组合，来控制画面的表现方式，这里面就是一个摄影常用的规律“倒易率”－－就是要保证曝光量的正确，可以放大一挡光圈，同时提高一挡快门，或者缩小一挡光圈，同时放慢一挡快门。这是一种此消彼长的关系，放大或缩小几档光圈，就要相应的加快或放慢几档快门。这样才能维持曝光总量的正确，保证画面质量，而画面效果就是通过不断变换光圈和快门的组合来达到的。当然，这种倒易率也有失效的时候比如拍摄月夜星空，等等特别的环境，这里就不是简单的倒易率能解决了，更多依靠摄影者的经验和技巧，这是需要实践来总结的。

ISO值的运用： 

ISO值可以控制曝光量，通常增加一挡ISO值，光圈就可以获得一挡缩小，或者快门获得一 挡加快，反之亦然。这也是需要根据画面效果的要求来调整的。当然在一般数码相机来说，高ISO会带来更高的稳定性和感光度，但是这也不可避免的造成成象效果的降低，比如在ISO50拍摄和ISO200拍摄的同一张样片来看，ISO的画面几乎肯定的是比后者要干净，噪点也要降低不少，所以在使用一般DC的人们，在光线不太好的状态下，推荐使用三脚架而不是一味的提高ISO来提高稳定性。

第五课数码相机的象素与CCD大小
前面了解了数码相机技术部件的知识，现在我们回到最让普通消费者关注的问题——“象素”。
很多朋友问的第一句话：你的数码相机是多少象素的？其实这一点固然有一定的道理，但不是象素越高就一定能带来更高的清晰度，只能带来在电脑上看更高的分辨率而已！接下来，让我了解一下CCD和象素之间秘密吧！ 
到底需要多少CCD像素？ 

CCD，是英文Charge Coupled Device的缩写，中文译名即“电荷耦合器件”。从功能上看，它负责将镜头传来的光信号转换为电信号，类似于普通光学相机的胶片。 

CCD光电转换是通过CCD上面布满的感光点（MOS电容）来实现的。一张图片，就是通过这一个个的感光点来描述其色彩、亮度与灰度的。 

对CCD感光点，我们通常称为“像素”。理论上，像素越多，拍摄时就能使被拍摄物的影像分得更精细，对图像的描述也会更精细。也就是说，要提高图像的分辨率，最直接的方式就是提高像素个数，即CCD感光点的个数。 

正是由于这个原因，CCD像素的个数，构成了数码相机成像质量的一个极其重要的决定因素。甚至被绝大多数人当作了唯一重要的参数，尤其是在普通消费者那里，“唯像素论”已经变成了主流消费观念。 

那么，在实际应用中，我们究竟应该如何看待像素的个数呢？ 
下面列出一组分辨率、像素与实际成像大小的关系：

700×1000=约80万像素=5寸照片
800×1200=约100万像素=6寸照片
1200×1600=约200万像素=8寸照片
1600×2000=约310万像素=10寸照片
1600×2400=约400万像素=标准照片（8×12英寸，毫米规格203×304） 
1600×2800=约400万像素=宽幅照片（8×14英寸，毫米规格203×356）
从上面的对比数据我们可以看出，对于普通家庭，如果没有特殊的放大需要，那么，10寸照片（300万像素）应该是可以满足需求了，如果在一种较低价位上，片面追求高像素值，那就极有可能损失相机的其他功能，而这些功能，比如变焦能力、微距拍摄能力、镜头质量、芯片处理速度等，对数码成像的质量而言，同样是极其重要的。这也是为什么有些高像素的数码相机，所拍摄的画面质量倒不如有些像素稍低相机的原因。现在的市场趋势是，许多厂商正利用用户对像素的盲目崇拜，玩起了像素升级的游戏。当然，升级的代价是成本和价格的迅速增高。
容易被人忽视的CCD大小
CCD面积的大小也是影响数码相机成像质量的一个极重要的因素。
以同为近期上市的尼康D80和P90两款相机比较，同样采用CCD感光元件：
P90的CCD尺寸为1/2.33英寸（8.7x6.6mm）,有效像素1210万，参考价格2800元。
D80的CCD面积为23.6x15.8mm,有效像素1020万，参考价 5000元，而且不含镜头；
至于相机档次，D80被公认为不错的入门单反机，很有点专业味道了，而P90却被戏称为高档“大傻瓜”。
在这里，像素高的反倒比像素低的便宜得多，为什么？
在同样的像素条件下，CCD面积不同，也就直接决定了感光点（MOS）大小的不同。感光点的功能是负责光电转换，其体积越大，能够容纳电荷的极限值也就越高，对光线的敏感性也就越强，描述的层次也就越丰富。相反，如果感光点的体积过小，就容易出现电荷溢出的现象，使画面出现噪点。 

不仅如此，CCD的大小还直接决定了焦距的长短。数码相机由于CCD面积远小于传统光学相机的35mm胶片，因而，它的镜头焦距就可以做得很短。如果增大了CCD面积，则必然要带来镜头焦距的变长，这自然会提高生产的成本。同理，如果CCD小一些，那么，相机的在焦距变短的情况下，也能做出类似长焦的效果，当然，其拍摄图片的景深也会大打折扣的——这也是消费数码相机拍摄景深无法与专业相机比美的一个重要原因。 

基于这一点，有些数码相机玩家并不看好那种仅升级像素个数却不改变CCD大小的做法，他们认为，如果CCD面积相同，倒不如去买像素值低的产品。如果再联系上面对照表中的数据，在CCD像素处于一种浪费的状态时，这种说法不无道理。 
部分号称千万像素级产品，却不肯标明其CCD大小。对于这情况，消费者在购买前一定要问个清楚。 

大家看完了这个文章，对象素和CCD应该有了一定的了解，那么走到卖场或者和摄影朋友交流时，就不要光说“你象素是多少啊”这样话了，把前4篇文章总结起来，下次我们与其他人聊摄影时，也能不“傻瓜”了第六课 白平衡的定义和运用 
白平衡也是数码相机里非常重要的一个技术参数，比如，要是你在作画，明明是红色的花，而由于你的颜料调不出那种红色，那么你的画肯定会要失色不少！因此，DC中的白平衡技术，也就是让拍摄者来调整出适合当时光线以及色彩的技术，换句话说，就是在当时光线条件下，怎么使一张白色的纸更好的还原本色而已！ 

白平衡即White Balance，这个概念来自数码相机的运用中。在数码摄影中，如果白色还原正确，其他颜色还原也就基本正确了，否则就会出现偏色。我们知道：不同的光源发出光的色调是不同的，物体的颜色会因投射光线颜色的不同而产生改变，同一个物体在不同光线的场合下拍摄出的照片会有不同的颜色。人眼可以辨别各种颜色，而DC的CCD不具备这种功能；为了能让DC拍摄出的图像色彩与人眼所看到的基本一样，就需要“白平衡”来调整。白平衡能使DC在各种光线条件下拍摄出的照片色彩和人眼所见的基本相同。 

如果使用传统相机，我们只能用日光型或灯光型胶卷加上一些滤色镜来调整色温。DC在调整色温方面的方便之处就是可以在相机内直接设置白平衡，使景物的色彩比较准确地重现。通常我们在拍摄时可以简单地使用自动白平衡，自动白平衡是DC根据当前画面，找出最亮点（白点）和最暗点（黑点），然后以此两点算出色温。使用自动白平衡能应付许多通常的拍摄任务，拍出照片的效果也不错。 

不过，自动白平衡虽然方便，但准确度有限，所以现在的DC除了自动白平衡以外还预置了日光、阴天、白炽灯、日光灯等多种自定义白平衡，让拍摄者可以根据不同的光照条件选择合适的白平衡。在现实生活中，光线条件是多种多样的，灯光类型也各不相同，于是许多DC又增加了手动白平衡功能，即按标准白色设置白平衡参数。在拍摄现场光照条件下，用DC的镜头对准纯白色物体，并使景物充满DC的取景范围，手动调整白平衡。 

另外，在拍摄时我们可以灵活运用白平衡。 

在使用闪光灯拍摄时，因为电子闪光灯发出光线的色温与日光基本相同，所以应把白平衡设置为日光，即使是在拍摄夜景时也应如此，这样的设置对近景人物色彩的还原也比较好，而远景灯光在照片上一般表现为温暖的黄色，为大多数人所喜欢。如果你在拍摄夜景时只有远景而没有近景人物的话，则可以把白平衡设置为白炽灯。
花草是摄影爱好者经常拍摄的东西，拍花时不要用自动白平衡，根据当时的光源调整就行了。如果在日光下拍花而把白平衡设置为白炽灯，则可以让白色的花拍摄出来带一些蓝色，如同情人节花店出售的“蓝色妖姬”! 

现在学校教室、单位办公室基本是用日光灯照明。日光灯看上去是白色，其实是我们的眼睛在“自动白平衡”。日光灯发出的光的光谱不是连续光谱，只能用近似色温大约4000K来表示。在日光灯下拍摄时可以设置白平衡为日光灯；如果你嫌拍出来的照片有点偏绿色，也可以设置白平衡为日光，然后在镜头前面加一个专用的日光灯滤光镜，它是品红色（Magenta）的，只是市面上不常有卖。 

在拍摄日出或日落时，色温比较低，别用自动白平衡，也不要设置成白炽灯，而应设置成日光。这样拍出来的照片效果会比较红一些，更加符合日出或日落时的第七节 后期处理
通过前面六节的讨论，我们对光圈，快门，曝光EV，ISO感光度，CCD以及白平衡这六种DC中最常用的技术参数有了一定的了解，说着简单的东西，其实在实际运用中有着千变万化的组合，来得到千变万化的摄影效果，但是万变不离其中，所有这些的改变和组合，唯一目的就是得到曝光准确的相片，加上摄影者独到的思维和构图，发现美，留住美，那么一张好PP也就亮相于大家面前。
数码摄影还有一个最大的好处：方便的后期处理。
自从专业图像处理软件Photoshop（ps）问世以来，形形色色的图像处理软件越来越多，而且越来越容易操作，“PS”已经不在是专业人士玩的玩意了。
去年，偶尔听网友介绍一个免费图片软件“光影魔术手”，下载使用后，感觉处理照片非常方便。而且有详尽的动画演示教程，欢迎感兴趣同学们踊跃使用。
